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Grundschule am Aev o

Elisaveth-von-Thadden-Schule

9. Februar — 13. Februar 2026

Wochensuppe

Kohlrabicremesuppe’

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Schule + Essen = Note 1

Rohkost (Karotte,
Paprika, Gurke,
Tomate)
PizzaF&Hl mit Mais
Obst

Blattsalat mit
Joghurtdressing>PFf
Vollkornspaghetti®H?
mit BolognesesoRe
(Rind) und geriebenem
Hartkasef
Joghurtf

Karottensalat>P
Ofenkartoffeln mit
Tzatzikif und
gratiniertem
Blumenkohl*F
Obst

Blattsalat mit
Joghurtdressing>PFf
Gebratenes Lachsfilet
mit Bechamel®, Erbsen
und Couscous™?
Joghurtf

Uberraschung aus der Kiiche

Vegetarisch

Vollkornspaghetti®H?
mit TomatensofRRe und
geriebenem Hartkasef

Grunkernbratling®HH2
mit Bechamelf, Erbsen
und Couscous™?

Die Angebote/Komponenten mit dem Schule+Essen=Note 1 LOgO sw-sn-rae

1 entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen”

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert




Zusatzstoffe

1) Farbstoff
2) Konservierungsstoff
3) Antioxidationsmittel
4) Geschmacksverstarker
5) geschwefelt
6) geschwarzt
7) gewachst
8) SuBungsmittel
9) Phosphat

Allergene
A) Fisch
B) Weichtiere
C) Krebstiere
D) Schwefeldioxide, Sulfite
E) Sellerie
F) Milch
G) Eier
H1) Weizen
H2) Grinkern
H3) Gerste
1) Sesam
J1) Haselnuss
J2) Mandel
K) Erdniisse
L) Lupine
M) Senf
N) Soja



